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Warmedammvcrschriﬂen

: Ausgabe 1 994

l. Grundlagen

Die Wéfmedémmvorééhriﬂen stiitzen sich in wesentlichen Belangen auf
die Normen und Empfehlungen des SIA ab. Von zentraler Bedeutung ist -

insbesondere die Empfehlung SIA 380/1 "Energie im Hochbau”, Ausgabe |

1988 (im folgenden nur noch SIA 380/1 genannt). Diese Empfehlung
“verlangt die Einhaltung von Systemanforderungen im Sinne von spezifi-
schen Heizenergieverbrauchswerten, oder Einzelanforderungen an die
Bauteile der Gebaudehiille. Die vorliegenden Warmedammvorschriften
definieren solche System- und Einzelanforderungen sowohl fir Neubau-
ten wie Umbauten. Fir alle Abschnltte der Warmedammvorschlften gilti im.
ubngen

- Die k-Werte sind nach der Norm SIA 180 "Warmeschutz im Hochbau",
Ausgabe 1988, zu berechnen. Warmebricken sind zu bertcksichtigen.

- Die massgeblichen Lambda-Werte fiir k-Wertberechnungen und »
Dammstarkenbestimmungen sind in der Empfehlung SIA 381/1 "Bau-

~ stoffkennwerte”, Ausgabe 1980 sowie der Norm SIA 279 "Warme- -
dammstoﬁe , Ausgabe 1988, festgelegt.

- Die Energlebezugsﬂache EBF als beheizte Bruttogeschossflache istin
der Empfehlung SIA 180/4 "Energiekennzahl”, Ausgabe 1982, definiert.




II. WéfmeSchutz bei Neubauten

A Systemanforderungen fijr Neubauten

-

Der Helzenerglebedarf Qh, berechnet nach S|A 380/1, dart die folgenden
Grenzwerte Hg nicht Uberschreiten:

Hg = Hgo + - AHg < (A/EBF)
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.Diagramm 1:  Grenzwerte des Heizenergiebedarfs in MJ/m2 a fur die Gebaude-
- kategorien I bis V, gemass obenstehender Formel.

Geb&udekategorien (geméss SIA 380/1):

- Einfamilienh8user, Zweitamilienhauser ,

Il Mehrfamilienh&user, Alterswohnungen, Hotels, Herbergen, Heime

Il Verwaltungsbauten, Schulen, Bibliotheken, Betriebsgebaude usw.

IV Industriebauten, Lager, Venteiizentren, Industriehallen, Sporthallien,

' Werkstatten, Werkhoie, Fahrzeugdepots, Bahnhtfe

V ' Spezielle Bauten, Forschungsinstitute, Horsale, Labors, Wascherelen
Warenhauser, Restaurahonsbetnebe Spitéler, Bader Theater, usw.
(vg!. Seite 4)




'B. Berechnung

-~ Die'Berechnung des Helzenerglebedarfs erfolgt nach SlA 380/1 mst
folgenden Aenderungen und Ergénzungen:

Gebaudehilie A . :
~ Die beheizte Gebaudehuliﬂaohe A ist wie folgt deﬂmert

.A=Z(b| - Ai)

" Ai : Flache der Bauteile, welche das beheizte Volumen begrenzen. Die
- Summe aller Ai muss einen geschlossenen Korper bilden, der die
~ EBF enthalt.
bi : Bauteilkoeﬁizient -
b=1 gegenuber Aussenklima -
b=0,5 gegen Erdreich und unbeheizte Rdume
b=0 .gegen beheizte Raume

Beheizte Bruttogeschossﬂache BBGF

Die beheizte Bruttogeschossflache umfasst alle Bruttogeschossﬂachen
(inkl. Wandquerschnittsflachen) der R&ume, die ihrer Zweckbestimmung
nach in der kalten Jahreszeit auf mehr als 10 'C beheizt werden.
Personenbelegung und Elektroabwarme (geméass SIA 380/1 -Standard-

- nutzung) sind mit der BBGF zu ermitteln.«

Energlebezugsﬂache EBF

Die Energiebezugsflache EBF ist identisch mit der BBGF ausser bei Rau-
men mit Raumhdhen von mehr als 3 m. Sie vergrdssert sich in diesem
Fall um das Verhaltnis der Raumhéhe zur einheitlichen Vergleichshéhe hv
von 3 m (gemessen von Oberkante zu Oberkante der Geschossdecken).

Puﬁerraume » :

‘Bei unbeheizten Puﬁerraumen und Wintergarten verlauft die fur die Be-
rechnung massgebliche Gebaudehiille in der Schicht mit dem hdheren

- Warmedurchlasswiderstand. Bei unbeheizten, dichten Pufferrdumen kann
der zusatzliche Warmedurch!assw;derstand der zweiten Schicht beriick-

: smhtngt werden '



Klimadaten ,

Fiir die Berechnung des Heizenergiebedarfs Qh sind die Klimadaten der

. Station Zurich SMA zu verwenden. Eine Korrektur fur die Hohenlage oder
~ das Lokalklima ist nicht zu!assag |

Liftungs- und Klimaanlagen

Liftungs- und Klimaanlagen sowie Abluftanlagen werden in der Berech-
nung nicht beriicksichtigt. Fiir alle Objekte ist der Luftwechsel mfolge
naturhcher Laftung gemass Standardnutzung emzusetzen

Nutzungszelt der Gebaudekategonen Mund IV
Die Nutzungszexten der Standardnutzung werden wie folgt festgelegt

- Verwaltung: 8 h/d (statt 12 h/d)
- Schule: 6 h/d (statt 8 h/d)
- Alig. Industrie: 8 h/d (statt 12 h/d)

Standardnutzung fur Bauten der Geb&udekategorie V.
Bei Bauten der Gebaudekategorie V sind grundsatziich die in SIA 380/1
“definierten Standardnutzungen einzusetzen, die der effektiven Nutzung
am. nachsten kommen:
- - Standardnutzung "Verwaltung” fir Nutzungen wie Warenhauser,
~ Labors, Forschungsinstitute, Radio-/Fernsehstudios u.a.
- Standardnutzung "Schule” fiir Nutzungen wie Horséle, Theater u.&.
- Standardnutzung "Mehrfamilienhaus” fir Nutzungen wie |
Restaurationsbetriebe u.a. Geb&ude mit I&ngeren Nutzungszeiten.
- Standardnutzung "Heime" fiir Nutzungen mit erhohter Temperatur
wie Spitaler und Hallenbéder. |
- Standardnutzung "Industrie” fiir Nutzungen mit mittlerer Raumluft-
temperatur-Auslegung von hochstens 18 'C (auch wenn die effek-
tiven Temperaturen infolge Abwarme hdher sind; Belsplel Wasche-
rei u.a.).
Allfallige Abweichungen sind detailliert zu begrunden




C. Einieianford_erungen flir Neubauten

Fur Neubauten mit einer Fensterfldche von hachstens 20 % der Energie-
bezugsflache, gilt die Warmeddmmung auch dann als ausreichend, wenn
- die Einzelbauteile die Werte der Tabelle 1 dieser Vorschriften erflllen.

Zu Aussenklima | Zu unbeheizten Bei Heizflachen
. Raumen oder - zu Aussenklima oder
- Erdreich | zu unbeheizten
' ‘ R&umen oder Erdreich
Dach, Decks' - 03 - 0,3 o 0,3
Wand -y 03 04 e 0,3
Boden 0,3 0,4 03
Fenster * 2,0 ' 2,0 1,2
Tiren, Tore E o : :
| Rolladenkasten| 0,6 0,6 06

Rahmenver-
breiterung

Tabelle 1:  k-Werte fiir Einzelbauteile in W/m? K.

-  Die k-Werte bei Heizflachen (3. Spalte) gelten fiir die Bau-
teile, die unmittelbar an der Heizflache liegen, z.B. Boden
unter Fussbodenheizung, Bristung hinter Heizkorper.
*Bei Schaufenstern mit nachgewiesenermassen erhohten
optisthen Anforderungen (z.B. Bijouterien) gentigt die
Einhaltung eines k-Wertes von 3,0 W/m2 K. |




| _III'».‘Umbauten

Bei Umbauten und baurechtlich beachtlichen Nutzungsanderungen an
Gebauden, welche nicht den geltenden energierelevanten Bestimmungen
entsprechen, sind Verbesserungen gegeniiber dem bestehenden Zustand
vorzunehmen, soweit dies nach den Umstanden zumutbar ist.

A. Anbauten und neubauartige Umbauten

Anbauten, Aufstockungen und neubauartige Umbauten, wie
Auskernungen und dergleichen, haben die Anforderungen gemass Ab—
sohmtt i dleser Vorschnften zu erfillen. .

B. Geringfigige Umbauten und UmnutzUngen

Als geringflgig gelten Umnutzungen, welche keine Anderung der Raum-
~lufttemperatur in der Heizperiode zur Folge haben sowie Umbauvorha-
ben, deren projektierte Baukosten hdchstens Fr. 200'000.- und gleichzei-
tig hochstens 30% des Gebaudeversicherungswertes betragen. ,
Bei geringfiigigen Umbauten sind angemessene Anstrengungen zu unter-
nehmen, die vom Umbau betroffenen Bau- und Anlagenteile zu verbes-
sern. Auf den Nachweis der energetischen Massnahmen wird verzichtet,

- sofern die Einzelanforderungen gemass Tabelle 2 dieser Vorschnften
_erfillt smd

C. Erhebliche Umbauten und Umnutzungen

Als erheblich gelten Umnutzungen, welche eine Anderung der Raumluft- -
temperatur in der Heizperiode zur Folge haben sowie Umbauvorhaben,
deren projektierte Baukosten Fr. 200 OOO oder 30% des Gebaudever-
sicherungswertes Uiberschreiten.

Erhebliche Umbauten und Umnutzungen missen die nachstehend, ana- -
log zu den Anforderungen an die Neubauten definierten Systemanforde-
rungen oder die Einzelanforderungen an dle k-Werte der betroffenen Bau-
teile erfillen.

Die ortliche Baubehérde kann bei besonderen Verhéltnissen die Anforde-
rungen an erhebliche Umbauten und Umnutzungen angemessen reduzie-
~ren, namentlich wenn bei schitzenswerten Bauten oder aus bauphysikali-
schen Griinden die volle Einhaltung der System- oder Einzelanforderun-

- gen nur mit unverhaltnismassigem Aufwand oder (iberhaupt nicht erreicht
- werden konnte. Der Antrag an die ortliche Baubehérde betreffend Milde-
rung der Anforderungen hat einen bauteilbezogenen Nachweis der Pro--
bleme und einen objektbezogenen Vorschlag iiber angemessene Same-
rungsmassnahmen zu enthalten.




"Betroﬁene Bauteile” :

Ein Bauteil gilt als "vom Umbau betroﬁen wenn mehr als blosse An-
strich-, Tapezier- oder Reparaturarbeiten an ihm vorgenommen werden.
Wenn z.B. Zwischenwinde versetzt werden, kénnen neue Anschlussstel-
~ len an ungenligend gedammte Aussenwénde und Boden gegen Keller
oder Erdreich entstehen, die eine warmetechmsche Verbesserung erfor-
derlich machen.

Bei Umnutzungen gelten alle Bauteile der umgenutzten Raume als betrof—
fen, wenn die Umnutzung mit einer Raumlufttemperaturéanderung verbun-
den ist, auch wenn keine eigentlichen Umbauarbeiten vorgesehen sind.

1) Systemanforderungén fir Umbauten und Umnutzungen:

. Der Heizenergiebedarf Qh,, . von Umbauten und Umnutzungen, berech-
net nach SIA 380/1, darf die untenstehenden Grenzwerte Hg,, . . nicht
Uberschreiten. Berechnungsmodus und Definitionen sind im vorangehen-

- den Abschnitt Il geregelt. - B -

HA ymbau —Hgo + AHg o(A/EBF)
| - Gebaude- Hgo | AMg Qh = Heizenergiebedarf
kategorien | [MJ/m?3] (MJ/m 3] Hg = Grenzwert Heizenergiebedarf
LW,y 200 100 Hgo=  Basiswert Heizenergiebedart
v 170 - 100" |\ AHg= " Steigungsfaktor
% 250 100 ,

Grenzwert Helzenerglebedarf :

- Hg | | o | Geb#udekategorie:
600 ‘ -] — V. -

o - , -1
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Duagramm 2: Grenzwerte des Helzenergnebedarfs far Umbauten und
Umnutzungen in MJ/m? a fur die Gebaudekategorien 1 bis V,
gemass obenstehender Formel. :
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~ Massgebliche Energiebezugsfiache (EBF) ,

Umbauvorhaben betreffen ganze bestehende Bauten oder nur Telle ‘
davon. Grundsatzlich milssen mindestens alle R&dume (bzw. deren -
'EBF und Gebaudehiillflachen A) einbezogen werden, die vom
Umbauvorhaben betroffene Bauteile enthalten. Es ist aber freigestelit,
auch die restliche, vom Umbau nicht betroffene EBF (mit zugehonger

~ Gebaudehiillflache) einzubeziehen.

. Anbauten und Umbauten am gleichen Objekt miissen separat erfasst
und berechnet werden, da sie unterschledhohen Anforderungen zu’
geniigen haben. :

2) Emzelanforderungen betreffend k-Werte fiir Bauteile,
~ die vom Umbau bzw von der Umnutzung betroffen sind:

Die Warmedammung von Umbauten und Umnutzungen gilt auch dann als
ausreichend, wenn die vom Umbau betroffenen Bautelle die Werte der
Tabelle 2 dleser Vorschriften erfullen

Zu Aussenkiima | Zu unbeheizten Bei Heizﬂéchen'

Riaumen oder | zu Aussenklima oder

Erdreich o zu unbeheizten
: : Raumen oder Erdreich’

Dach, Decke 04 0,4 S 0,4 .

Wand 0,5 | o6 | 05

| Boden 04 | 05 - | 04
Fenster” 2,0 2,0 A - 1,2 .
Tiren, Tore . ' '
Rolladenkasten | 0,6 0,6 0,6
Rahmenver- -~ | : :

breiterungen

Tabelle 2:  k-Werte flr Einzelbauteile in W/mzk bei

' - Umbauten und Umnutzungen.
Die k-Werte bei Heizflachen (3. Spalte) gelten fur die Bau-
teile, die unmittelbar an der Heizflache liegen, z.B. Boden
unter Fussbodenheizung, Briistung hinter Heizkdrper. ,
*Bei Schaufenstern mit nachgewuesenermassen erhdhten
optischen Anforderungen (z.B. Bijouterien) gentigt die

_ Einhaltung eines k-Wertes von 3,0 W/m? K.

-8-



_' - Kompensatorlsche Warmedammung |
Wenn bei Bauteilen, die vom Umbau oder von der Umnutzung betrof-
fen sind, die Einhaltung der k-Werte nach Tabelle 2 nur mit unverhalt-
nismassigem Aufwand zu erreichen ist, kann die 6rtliche Baubehdrde
kompensatorische, energetisch gleichwertige Damm-Massnahmen an
nichtiransparenten Bauteilen des Geb&udes als Vorkehrungen zur
Erfillung der Warmedammvorschriften akzeptieren oder vorschreiben.

D. Anford_eruhgen an die technischen’Ausrﬂstun_gén bei Umbauten

Beim Ersatz von Anlagen und technischen Ausristungen oder wegentli-
- chen Teilen davon gelten fur die betroffenen Elemente die glelchen Anfor-
derungen wie fur Neubauten gemass Abschnitt VI.-

Anlagenteile oder technische Ausrﬂstungen, die vom Umbau nicht betrof-
fen sind, missen nicht verbessert werden, mit Ausnahme von nicht oder
ungeniigend gedammten Armaturen, Pumpen, Regelorganen, Heizungs-
und Brauchwarmwasserleitungen in unbeheizten Raumen. Diese milssen
bei erheblichen Sanierungen an der Anlage, wie Kessel- oder Brenner-
Ersatz, auf den im Absohnlﬁ Vi dveser Vorsohnften gefordenen Stand

‘ gebracht werden.




IV Gewichshiuser

Beheizte GeWéohshéuser sind von den Anforderungen geméss den Ab-
schnitten | und Il dieser Warmedammvorschriften ausgenommen. Sie
sind beziglich Warmedammung fachgerecht zu erstellen.

| V;‘.Kﬁhlréiume

Der Warmeschutz von Kiihl- und Tiefkiihiraumen muss gewahrleisten,
dass der mittlere Warmefluss durch die Bauteile, die den Kiihiraum be-
- grenzen, 5 W/m2nicht tiberschreitet. Fir die Berechnung wird von der
Auslegungstemperatur des Kithiraumes einerseits und den folgenden
Temperaturen andererseits. ausgegangen:

' / : Auslegungstemperatur
Beheizte Raume und Hallen - flr Beheizung

Aussenklima _ ’ | - 20°C

‘Erdreich, sowie , . |
unbeheizte Rdume und Hallen _ | 10°C

© Bei Kihl- und. TiefkGhiraumen mit weniger-alSVSO m? NutZungsvolumen
" entbindet die Einhaltung eines mittleren k-Wertes von k £ 0.15 W/m2K
von obigen Warmefluss-Anforderungen.

Trennwénde und -decken zwischen gaanéh‘rig vgekﬂhlten 'Réum"en sind
von Warmeschutzanforderungen befreit. :

-10 -




_VI Techmsc‘he Ausrustunqen

Fiir die mmlmale Dicke der Dammschlcht far Helzleltungen in unbeheiz-
- ten Raumen, fur erdverlegte Heizleitungen, flr Brauchwarmwasserleitun-
gen (ausser Stichleitungen ohne Begleitheizung) und fur Prozesswarme-
leitungen gilt Tabelle 3. Fir die minimale, allseitige Warmedammschicht
fiir neue, an Ort isolierte’ Warmespeicher und Brauchwassererwarmer gilt
Tabelle 4. Die angegebenen Werte gelten fur Betriebstemperaturen unter
100 "C. Bei hoheren Betriebstemperaturen ist die Dammstarke angemes-
sen zu erh6hen. Warmetauscher, Armaturen, Pumpen und Regelorgane
sind fachgerecht zu dammen

ROHRNENNWEITE ZOLL | DAEMMéCHlCHT  DAEMMSCHICHT
: bei A > 0,03 W/mK bei A < 0,03 Wim K-
10-15 | e 30 mm | . 20mm
20 - 32 A3/4" -11," 40 mm | , éo‘vmm
40-50 | 1Y, o SOvm’m: I somm .
65 - 80 2',"-3"1 . 60mm  40mm
100-150 | 4"-6" 80 mm . ‘50 mm
175 - 200 7o | © 100 mim  70mm
MTabéIIe 3: Minimale Dicke der Dammschicht far Heizungs- und Brauch-
- warmwasserleitungen. -
INHALT bAEMMSCHICHT | | DAEMMSCHICH’T.
bei A>0,03W/mK . bei X <0,03 W/mK-
bis 400 | - 100 mm - 80 mm
401 - 2'000 | © 120mm 1. 100 mm
dber 20001 | 16omm | 120 mm
Tabelle 4: Minimale Dicke der Dammschicht fur neue,’ an Ort isolierte

Warmwasserspeicher, Brauchwassererwérmer.

RER




L

“\'/II‘. Technische Anforderunqen bei verglasten Balko-

‘nen, Veranden und Vorbauten als Vorau-ssetzund,

fur die Ausnutzungsbefreiung
(geméss § 10 lit. ¢ der Allgemeinen Bauverordnung)

~ A. Allgemeines

Verglaste Balkone, Veranden und Vorbauten ohne helztechnlsche Installahonen
werden als dem Energiesparen dienend erachtet und gemass § 10 lit. ¢ der Alige-
meinen Bauverordnung von der Ausnitzung befreit, wenn die Energiekennzahl bzw.
der Heizenergiebedarf des Gebaudes, zu dem der verglaste Vorbau gehort, ohne
den Einfluss dieses Vorbaus die:nachstehend definierten Anforderungen ertuilit.

Die Energiekennzahl ist in der Empfehlung SIA 180/4 "Energiekennzahl”, Aus-
gabe 1982, definiert. Wenn der Energieverbrauch fir Heizung und Warmwasser .
nicht getrennt erfasst wird, kann fiir den Warmwasserverbrauch eine Erhéhung der
Energiekennzahl, bei Wohnbauten um 100 MJ/m? a und bei Verwaltungsbauten um

30 MJ/m?a, angenommeil werden.
" Fiir den Nachweis kann der bisherige durchschnittiiche Energieverbrauch oder eine

Berechnung nach SIA 380/1 herangezogen werden. (Bei der Berechnung nach SIA
380/1 kann fir die Umrechnung vom Heizenergiebedarf zur. Energiekennzahl von
einem Nutzungsgrad von 0,85 ausgegangen werden, sofern keun besserer Wert
nachgewnesen wird.) : A

- B. Vergiaste Balkone, Veranden und Vorbauten als Elemente von Neubauten

Verglaste Balkone, Veranden und Vorbauten an Neubauten gelten als dem Energle-
sparen dienend, wenn der nach SIA 380/1 berechnete Heizenergiebedarf des zuge-
hérigen Gebaudes mindestens 10% tiefer liegt, als geméss Abschnitt Il dieser
warmedammvorschriften verlangt wird. ’

C.. Verglaste Balkone Veranden und Vorbauten als Anbauten an bestehende

Gebaude
Geb’éude vor dem | _ Gebéaude seit dem
1. Juli 1986 bewilligt , 1. Juli 1986 bewiliigt
- Geb&udegrosse | E-Heizen : E-Heizen
[m? EBF] . [MJI/m? a] - [MJ/mza)
weniger als 500 m? 440 v o 350
500 bis 1000 m? 380 300
~ mehrals 1000 m? 340 - 260

Tabelle 5: Massgebliche Grenzwerte fir die Energiekennzahl fir die, Behe‘i'zung des

Gebdudes (E-Heizen) bei bestehenden Geb&auden, deren verglaste
Vorbauten als dem Energiesparen d|enend erachtet werden.
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