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. Grundlagen

Die Warmedammvorschriften stitzen sich in wesentlichen Belangen auf
die Normen und Empfehlungen des SIA ab. Von zentraler Bedeutung ist
insbesondere die Empfehlung SIA 380/1 "Energie im Hochbau", Ausgabe
1988 (im folgenden nur noch SIA 380/1 genannt). Diese Empfehlung ver-
langt die Einhaltung von Systemanforderungen im Sinne von spezifischen
Heizenergieverbrauchswerten, oder Einzelanforderungen an die Bauteile
der Gebaudehdille. Die vorliegenden Warmedammvorschriften definieren
solche System- und Einzelanforderungen sowohl fiir Neubauten wie Um-
bauten. Fir alle Abschnitte der Warmedammvorschiften gilt im Gbrigen:

- Die k-Werte sind nach der Norm SIA 180 "Wé&rmeschutz im Hochbau®,
Ausgabe 1988, zu berechnen. Warmebricken sind zu berlicksichtigen.

- Die massgeblichen Lambda-Werte fir k-Wertberechnungen und
Dammstarkenbestimmungen sind in der Empfehlung SIA 381/1 "Bau-
stoffkennwerte”, Ausgabe 1980 sowie der Norm SIA 279 "Warme-
dammstoffe", Ausgabe 1988, festgelegt.

- Die Energiebezugsflache EBF als beheizte Bruttogeschossflache ist in
der Empfehlung SIA 180/4 "Energiekennzahl", Ausgabe 1982, definiert.



Il. Warmeschuiz bei Neubauten

A. Systemanforderungen

Der Heizenergiebedarf Qh, berechnet nach SIA 380/1, darf die folgenden
Grenzwerte Hg nicht Uberschreiten:

Hg = Hgo + A Hg e (A/EBF)

Gebiude- Hgo AHg Qh = Heizenergiebedarf
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Diagramm 1: Grenzwerte des Heizenergiebedarfs in MJ/m? a fiir die Geb&aude-

kategorien | bis V, geméss obenstehender Formel.

Gebaudekategorien (geméss SIA 380/1):

| Einfamilienhduser, Zweifamilienhduser

Il Mehrfamilienhduser, Alterswohnungen, Hotel, Herbergen, Heime

Il Verwaltungsbauten, Schulen, Bibliotheken, Betriebsgebdude usw.

IV Industriebauten, Lager, Verteilzentren, Industriehallen, Sporthallen,
Werkstétten, Werkhdfe, Fahrzeugdepots, Bahnhéfe

V  Spezielle Bauten, Forschungsinstitute, Horséle, Labors, Wéschereien,
Warenhauser, Restaurationsbetriebe, Spitaler, Bader, Theater, usw.
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B. Berechnung

~ Die Berechnung des Heizenergiebedarfs erfolgt nach SIA 380/1, mit
folgenden Aenderungen und Erganzungen:

Gebaudehiille A:
Die beheizte Gebdudehlllflache A ist wie folgt definiert:

A =X(bi - Ai)

Ai : Flache der Bauteile, welche das beheizte Volumen begrenzen. Die Summe
aller Ai muss einen geschlossenen Kdrper bilden.

bi : Bauteilkoeffizient

b=1 gegeniber Aussenklima
b=0,5 gegen Erdreich und unbeheizte Raume
b=0 gegen beheizte Raume

Energiebezugsflache EBF:

Fiir die Ermittlung der Geb&audehdllenziffer A/EBF ist von der effektiven beheizten
Bruttogeschossflache, also der EBF vor der Héhenkorrektur oder allfélligen anderen
Korrekturen, auszugehen.

Die Korrektur flir Raumhg&hen ab 3m erfolgt mit der einheitlichen Vergleichshéhe hv
von 3 m (gemessen von Oberkante zu Oberkante der Geschossdecken).

Pufferraume

Bei unbeheizten Pufferrdumen und Wintergarten verlauft die fur die Berechnung
massgebliche Geb&iudehdille in der Schicht mit dem héheren Warmedurchlass-
widerstand. Bei unbeheizten, dichten Pufferraumen kann der zusatziiche Wéarme-
durchlasswiderstand der zweiten Schicht berlicksichtigt werden.

Klimadaten

Fiir die Berechnung des Heizenergiebedarfs Qh sind die Klimadaten der Station
Zurich SMA zu verwenden. Eine Korrektur fiir die Héhenlage oder das Lokalklima ist
nicht zulassig.

Liftungs- und Klimaanlagen

Liftungs- und Klimaanlagen sowie Abluftanlagen werden in der Berechnung nicht
berlicksichtigt. Fir alle Objekte ist der Luftwechsel infolge natrlicher Liftung ge-
méss Standardnutzung einzusetzen.

Nutzungszeit der Gebdudekategorien Ill und IV

Die Nutzungszeiten der Standardnutzung werden wie folgt festgelegt:
- Verwaltung: 8 h/d (statt 12 h/d)
- Schule : 6 h/d (statt 8 h/d)
- Allg. Industrie: 8 h/d (statt 12 h/d)



Standardnutzung fir Bauten der Geb4udekategorie V
Bei Bauten der Geb&udekategorie V sind grundséatzlich die in SIA 380/1 definierten
Standardnutzungen einzusetzen, die der effektiven Nutzung am nachsten kommen:

- Standardnutzung "Verwaltung" flir Nutzungen wie Warenhdauser, Labors,
Forschungsinstitute, Radio-/Fernsehstudios u.&.

- Standardnutzung "Schule" fir Nutzungen wie Horséle, Theater u.&.

- Standardnutzung "Mehrfamilienhaus” fir Nutzungen wie
Restaurationsbetriebe u.d. Gebdude mit 1&ngeren Nutzungszeiten.

- Standardnutzung "Heime" flr Nutzungen mit erhéhter Temperatur
wie Spitaler und Hallenbader.

- Standardnutzung "Industrie” flr Nutzungen mit mittlerer Raumiuft-
temperatur-Auslegung von héchstens 18 °C (auch wenn die effektiven
Temperaturen infolge Abwarme hdher sind; Beispiel Wascherei u.a.).

Allfallige Abweichungen sind detailliert zu begriinden.

C. Einzelanforderungen flr Kleinbauten

Far Kleinbauten mit einer Energiebezugsflache von weniger als 500 m2,
sowie einer Fensterflache von héchstens 20 % der Energiebezugsflache
und einer Raumtemperaturauslegung von héchstens 20 °C, gilt die War-
medammung auch dann als ausreichend, wenn die Einzelbauteile die
Werte der Tabelle 1 dieser Vorschriften erflillen.

Zu Aussenklima Zu unbeheizten Bei Heizfladchen
R&umen oder zu Aussenklima oder
Erdreich : zU unbeheizten

R&umen oder Erdreich

Dach 0,3 0,3 0,3
Wand, Boden 0,4 0,4 0,3
Fenster und 2,2 3,0 1,8
Tlren

Schaufenster 3,0 - 3,0
Rolladen 0,6 0,8 -

Tabelle 1:  k-Werte fir Einzelbauteile in W/m2 K.
Die k-Werte bei Heizflachen (3. Spalte) gelten fir die Bau-
teile, welche unmittelbar an der Heizflache liegen,
z.B. Boden unter Fussbodenheizung, Bristung hinter
Heizkoérper.



lll. Umbauten

Bei Umbauten und baurechtlich beachtlichen Nutzungsanderungen an
Gebauden, welche nicht den geltenden energierelevanten Bestimmungen
entsprechen, sind Verbesserungen gegeniber dem bestehenden Zustand
vorzunehmen, soweit dies nach den Umstanden zumutbar ist.

A. Anbauten und neubauartige Umbauten

Anbauten und neubauartige Umbauten, wie Auskernungen und derglei-
chen, haben die Anforderungen geméass Abschnitt [l dieser Vorschriften
zu erfillen.

B. Geringfligige Umbauten und Umnutzungen

Als geringfligig gelten Umnutzungen, welche keine Erhéhung der Raum-
lufttemperatur in der Heizperiode zur Folge haben sowie Umbauvorha-
ben, deren projektierte Baukosten héchstens Fr. 200'000.- und gleichzei-
tig hdéchstens 30% des Gebdudeversicherungswertes betragen.

Bei geringfiigigen Umbauten sind angemessene Anstrengungen zu unter-
nehmen, die vom Umbau betroffenen Bau- und Anlagenteile zu verbes-
sern, sofern sie die Anforderungen von Abschnitt |l dieser Vorschriften
nicht bereits erflllen. Auf den Nachweis der energetischen Massnahmen
wird verzichtet.

C. Erhebliche Umbauten und Umnutzungen

Als erheblich gelten Umnutzungen, welche eine Erhdhung der Raumluft-
temperatur in der Heizperiode zur Folge haben sowie Umbauvorhaben,
deren projektierte Baukosten Fr. 200'000.- oder 30% des Gebaudever-
sicherungswertes Uberschreiten.

Erhebliche Umbauten und Umnutzungen missen die nachstehend, ana-
log zu den Anforderungen an die Neubauten definierten Systemanforde-
rungen oder die Einzelanforderugnen an die k-Werte der betroffenen Bau-
teile erfullen.

Die értliche Baubehdrde kann bei besonderen Verhaltnissen die Anforde-
rungen an erhebliche Umbauten und Umnutzungen angemessen reduzie-
ren, namentlich wenn bei schiitzenswerten Bauten oder aus bauphysikali-
schen Griinden die volle Einhaltung der System- oder Einzelanforderun-
gen nur mit unverhaltnismassigem Aufwand oder Uberhaupt nicht erreicht
werden kénnte. Der Antrag an die Gemeinde betreffend Milderung der An-
forderungen hat einen bauteilbezogenen Nachweis der Probleme und
einen objektbezogenen Vorschlag Uber angemessene Sanierungsmass-
nahmen zu enthalten.
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1) Systemanforderungen
fiir erhebliche Umbauten und Umnutzungen:

Der Heizenergiebedarf Qh,, . von erheblichen Umbauten und Um-
nutzungen, berechnet nach SIA 380/1, darf die untenstehenden
Grenzwerte Hg,, ., nicht Gberschreiten. Berechnungsmodus und De-
finitionen sind im vorangehenden Abschnitt || geregeilt.

I"IgUmbau = Hg ofu

Hg = Hgo + AHg e (A/EBF)

Gebaude- Hgo AHg Qh = Heizenergiebedarf

kategorien | [MJ/m* a] [MJ/m? a] Hg = Grenzwert Heizenergiebedarf
L, 1, 1| 200 100 Hgo=  Basiswert Heizenergiebedarf
IV 170 100 fu = Korrekturfaktor Umbau-Intensitit
V. 250 100

Grenzwert Heizenergiebedarf

Hg Gebaudekategorie:
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Diagramm 2: Grenzwerfe des Heizenergiebedarfs fur erhebliche Umbauten und
Umnutzungen in MJ/m? a fir die Gebaudekategorien | bis V, geméss
obenstehender Formel.



— Umbau-Intensitat |, und Korrekturfaktor fu
Die Umbau-Intensitét |, ist das Verhéltnis von Umbaukosten zum
Gebaudeversicherungswert. Die Anforderungen an den Heizenergie-
bedarf bei Umbauten und Umnutzungen mit kleiner Umbau-Intensitat
wird mit dem Korrekturfaktor fu gemildert.
Der Korrekturfaktor fu fir die Umbau-Intensitét |, ist wie folgt definiert:

Farl,<0,5:

fu =1,5-1,
Farl, > 0,5:

fu = 1

f, Korrekturfaktor

1,5
1,4
1,3
1,2
1,1
1,0

o1 02 03 04 05 06 07 08 09 1,0
Umbau-Intensitat |,

Diagramm 3: Korrekturfaktor fu flir Umbau-Grenzwerte.

— Massgebliche Energiebezugsflache (EBF)
Umbauvorhaben betreffen ganze bestehende Bauten oder nur Teile da-
von. Grundsétzlich miissen mindestens alle Rdume (bzw. deren EBF und
Gebéaudehliflachen A) einbezogen werden, an welchen bewilligungs-
pflichtige Umbauvorhaben durchgefihrt werden. Es ist aber freigestellt,
auch die restliche, vom Umbau nicht oder kaum betroffene EBF (mit zu-
gehoriger Gebaudehllflache) einzubeziehen.
Anbauten und Umbauten am gleichen Objekt missen separat erfasst und
berechnet werden, da sie unterschiedlichen Anforderungen zu genlgen
haben.



2) Einzelanforderungen
betreffend k-Werte flir die betroffenen Bauteile:

Die Warmedéammung von erheblichen Umbauten und Umnutzungen gilt
auch dann als ausreichend, wenn die vom Umbau betroffenen Bauteile
die Werte der Tabelle 2 dieser Vorschriften erfiillen.

Zu Aussenklima Zu unbeheizten Bei Heizflachen
R&umen oder zu Aussenklima oder
Erdreich ZzU unbeheizten

R&aumen oder Erdreich

Dach 0,3
Wand, Boden 0,3
Fenster und 2,2 3,0 1,8
Tiren

Schaufenster 3,0 - 3,0
Rolladen | 0,6 0,8 -

Tabelle 2:  k-Werte fUr Einzelbauteile in W/m?2K bei erheblichen
Umbauten und Umnutzungen. (Lediglich die hervorgeho-
benen Werte weichen von denjenigen fiir Neubauten
gemass Tabelle 1 ab.) '

Die k-Werte bei Heizflachen (3. Spalte) gelten fiir die Bau-
teile, welche unmittelbar an der Heizflache liegen,

z.B. Boden unter Fussbodenheizung, Bristung hinter
Heizkérper.

— "Betroffene Bauteile" fiir Einzelanforderungen

Ein Bauteil gilt als "vom Umbau betroffen", wenn mehr als blosse An-
strich-, Tapezier- oder Reparaturarbeiten an ihm vorgenommen wer-
den. Wenn z.B. Zwischenwande versetzt werden, kénnen neue An-
schlussstellen an ungeniigend gedammte Aussenwande und Béden
gegen Keller oder Erdreich entstehen, die eine warmetechnische Ver-
besserung erforderlich machen, wenn geméss Einzelanforderungen
saniert wird.



D. Anforderungen an die technischen Ausrlistungen bei Umbauten

Beim Ersatz von Anlagen und technischen Ausriistungen oder wesentli-
chen Teilen davon gelten fir die betroffenen Elemente die gleichen Anfor-
derungen wie fir Neubauten geméass Abschnitt VI.

Anlagenteile oder technische Ausriistungen, die vom Umbau nicht betrof-
fen sind, missen nicht verbessert werden, mit Ausnahme von nicht oder
ungeniigend geddmmten Heizungs- und Brauchwarmwasserleitungen in
unbeheizten Raumen. Diese miissen bei erheblichen Sanierungen an der
Anlage, wie Kessel- oder Brenner-Ersatz, auf den im Abschnitt VI dieser
Vorschriften geforderten Stand gebracht werden.



IV. Gewachshauser

Beheizte Gewéachshauser sind von den Anforderungen geméss den Ab-
schnitten | und |l dieser Warmedammvorschriften ausgenommen. Sie
sind beziiglich Warmedammung fachgerecht zu erstellen.

V. Kuhlraume

Der Wéarmeschutz von Kiihl- und TiefklhlrAumen muss gewahrleisten,
dass der mittlere Warmefluss durch die Bauteile, die den Kihlraum be-
grenzen, 5 W/m2nicht Giberschreitet. Fiir die Berechnung wird von der
Auslegungstemperatur des Kiihlraumes einerseits und den folgenden
Temperaturen andererseits ausgegangen:

Auslegungstemperatur
Beheizte Rdume und Hallen fur Beheizung

Aussenklima 20 °C

Erdreich, sowie
unbeheizte Raume und Hallen 10 °C

Bei Kiihl- und Tiefkhlraumen mit weniger als 30 m® Nutzungsvolumen
entbindet die Einhaltung eines mittleren k-Wertes von k £ 0.15 W/m2K
von obigen Warmefluss-Anforderungen.

Trennwéande und -decken zwischen ganzjahrig gekihlten Raumen sind
von Warmeschutzanforderungen befreit.
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VI. Technische Ausrustungen

Fur die minimale Dicke der Dammschicht fiir Heizleitungen in unbeheiz-
ten Raumen, fir erdverlegte Heizleitungen, fir Brauchwarmwasserleitun-
gen (ausser Stichleitungen ohne Begleitheizung) und flr Prozesswarme-
leitungen gilt Tabelle 3. Fir die minimale, allseitige Warmedammschicht
fUr neue, an Ort isolierte Warmespeicher, Brauchwassererwérmer und
Warmetauscher gilt Tabelle 4. Die angegebenen Werte gelten fir Be-
triebstemperaturen unter 100 “C. Bei hdheren Betriebstemperaturen ist
die Dammstarke angemessen zu erhdhen.

ROHRNENNWEITE ZOLL DAEMMSCHICHT DAEMMSCHICHT
bei A> 0,03 WmK bei A <0,03 WmK
10-15 AR 30 mm 20 mm
20-40 ¥, -1 40 mm 30 mm
50 11/, - 2" 50 mm 40 mm
65 - 80 2'/," - 3" 60 mm 40 mm
100 - 150 4" - 6" 80 mm 50 mm
175 - 200 7" - 8" 100 mm 70 mm
Tabelle 3: Minimale Dicke der D&mmschicht fur Héizungs- und Brauch-
warmwasserleitungen.
INHALT DAEMMSCHICHT DAEMMSCHICHT
bei A > 0,03 W/m K bei A <0,03 W/mK
bis 400 | 100 mm 80 mm
401 - 2'000 | 120 mm 100 mm
Uber 2'000 | 160 mm 120 mm
Tabelle 4: Minimale Dicke der Dammschicht fiir neue, an Ort isolierte

Warmwasserspeicher, Brauchwassererwdrmer und Warmetauscher.
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VIl. Technische Anforderungen bei verglasten Balko-
nen, Veranden und Vorbauten als Voraussetzung
fur die Ausniitzungsbefreiung

(gemass § 10 Abs. 3 lit. g der Aligemeinen Bauverordnung)

A. Allgemeines

Verglaste Balkone, Veranden und Vorbauten ohne heiztechnische Installationen
werden als dem Energiesparen dienend erachtet und gemass § 10 Abs. 3 lit. g der
Aligemeinen Bauverordnung von der Ausniitzung befreit, wenn die Energiekennzahl
bzw. der Heizenergiebedarf des Geb&udes, zu dem der verglaste Vorbau gehén,
ohne den Einfluss dieses Vorbaus die nachstehend definierten Anforderungen erfdilt.
Die Energiekennzahl ist in der Empfehlung SIA 180/4 "Energiekennzahl”, Aus-
gabe 1982, definiert. Wenn der Energieverbrauch flr Heizung und Warmwasser
nicht getrennt erfasst wird, kann fir den Warmwasserverbrauch eine Erhéhung der
Energiekennzahi, bei Wohnbauten um 100 MJ/m? a und bei Verwaltungsbauten um
30 MJ/m? a, angenommen werden.

Fir den Nachweis kann der bisherige durchschnittliche Energieverbrauch oder eine
Berechnung nach SIA 380/1 herangezogen werden. (Bei der Berechnung nach SIA
380/1 kann fur die Umrechnung vom Heizenergiebedarf zur Energiekennzahl von
einem Nutzungsgrad von 0,85 ausgegangen werden, sofern kein besserer Wert
nachgewiesen wird.)

B. Verglaste Balkone, Veranden und Vorbauten als Elemente von Neubauten

Verglaste Balkone, Veranden und Vorbauten an Neubauten gelten als dem Energie-
sparen dienend, wenn der nach SIA 380/1 berechnete Heizenergiebedarf des zuge-
hérigen Gebdudes mindestens 10% tiefer liegt, als gemass Abschnitt 1l dieser
Warmedammvorschriften verlangt wird.

C. Verglaste Balkone, Veranden und Vorbauten als Anbauten an bestehende
Gebaude:

Gebaude vor dem Gebaude seit dem
1. Juli 1986 bewilligt 1. Juli 1986 bewilligt
Gebdudegrésse E-Heizen E-Heizen
[m2 EBF] [MJ/m2 g] [MJ/m2 a]
weniger als 500 m? 440 350
500 bis 1000 m? ‘ 380 300
mehr als 1000 m? 340 260

Tabelle 5: Massgebliche Grenzwerte fur die Energiekennzahl flir die Beheizung des
Gebdudes (E-Heizen) bei bestehenden Gebduden, deren verglaste Vor-
bauten als dem Energiesparen dienend erachtet werden.
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