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Herzlich willkommen
zum Workshop:
Nuggi – Bilderbuch – Smartphone? Kleine 
Kinder und ihr Aufwachsen mit Medien
Eveline Hipeli
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Nuggi – Bilderbuch – Smartphone?
Kleine Kinder und ihr Aufwachsen mit 
Medien.

Leitung: Dr. phil. Eveline Hipeli
(Autorin, Dozentin Medienbildung, Media Guidance GmbH)
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Alltag in einer Familie?
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§ Bewusste Entscheidung „für“ die Familie

§ Haltung: “Ich möchte das Beste für mein Kind“ (quantitativ weniger Kinder)

§ Heterogene Familienkonstellationen

§ Multitasking zwischen Elternsein und Arbeitswelt

(Lange, 2007)

Familie heute
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- "Medien sind Bestandteil dieses organisierten Alltags. Sie bieten Anlässe der 
Strukturierung und der Entspannung und können so die Akteure entlasten. Ebenso 
liefern sie Stoff für Diskussionen, Streit und Polarisierungen." (Lange 2007)

- Sehr verschiedene Arten, wie Eltern ihre Kinder mit Medien begleiten 
(Lampert 2016).

- Vorbildfunktion der Eltern ist wichtig.

Funktionen:

Medien innerhalb der Familie
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In der Schweiz



Titel der Präsentation
Folie 8/X



Titel der Präsentation
Folie 9/X

Lieblingsfiguren und -sendungen
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Bsp: Dinosaurier/ Kiga Weg

Bsp: „es ist nur ein Film“

Junge Kinder leben was Medienfiguren angeht in einer „zauberhaften“ 
Phase. Sie leben intensiv mit – und fühlen alles „in echt“.

Besondere Medienwahrnehmung (3-8j.)
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Gamification des Alltags
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Alexa und Co.
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Über Generationen hinweg
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"Medien und kleine Kinder – immer noch ein pädagogisches Reizthema, 
denn die medienfreie Kindheit wird nach wie vor als Ideal beschworen. Die 
Lebensrealität jedoch konterkariert das Ideal. Kinder sind vom ersten 
Lebenstag an von Medien umgeben."
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In den Medien: von Anfang an
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Sharenting
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Medienwelt von Kleinkindern 
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Herausforderungen und Veränderungen
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Vorbildfunktion ganz wichtig
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Ab wann?



Titel der Präsentation
Folie 22/X

Nicht ab:
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...begleiten

...beurteilen

...besprechen

...beschränken

...bestrafen

...belohnen

Eltern und Bezugspersonen sollten:
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Häufige Fragen

Das Bildformat ist in diesem 
erlaubten Bildbereich frei einrichtbar
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Fünf wesentliche Tipps
Medienerziehung beginnt beim Erstkontakt mit Medien. 

Junge Kinder brauchen andere Regeln mit Medien als ältere Kinder –
aber auch Jugendliche brauchen Regeln.

Medienerziehung beginnt NICHT bei den ersten Problemen mit Medien, 
oder erst wenn das Smartphone ein Thema wird.

Jeder Erwachsene kann ein Kind im Umgang mit Medien unterstützen.

Erwachsene sollen realistische Vorbilder sein.
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Quellen:
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Eine Balance zwischen medialen und nonmedialen Tätigkeiten ist für Kinder und 
Erwachsene wichtig.

Medien beeinflussen durch ihre Omnipräsenz auch das Zusammensein zu 
Hause, im Freundeskreis und den Unterricht in der Schule. 

Medien können zu Hause, in der Schule oder auch bei der Arbeit zu Konflikten 
führen.
Medien können ablenken.
Medien können aber auch bereichern, ergänzen und vereinfachen.
Die Eltern können viel mitgestalten (Gatekeeper/ Begleitpersonen im 
Medienalltag).
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AM ENDE ENTSCHEIDEN UNSER 
NUTZUNGSVERHALTEN UND UNSERE 
REFLEXIONSKOMPETENZ DARÜBER, WELCHEN 
EINFLUSS MEDIEN AUF UNSEREN ALLTAG EINNEHMEN.
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Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Kontakt:

www.ulladieeule.ch
Eve.hipeli@gmail.com
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