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Nuggi - Bilderbuch - Smartphone?
Kleine Kinder und ihr Aufwachsen mit
Medien.

Y
Leitung: Dr. phil. Eveline Hipeli

(Autorin, Dozentin Medienbildung, Media Guidance GmbH)
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Veranstaltung (Fragerunde) stellen: oder auch schriftlich danach (eve.hipeli@gmail.com).
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Alltag in einer Familie?
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Familie heute
(Lange, 2007)

= Bewusste Entscheidung ,fur” die Familie
= Haltung: “Ich mdchte das Beste fur mein Kind“ (quantitativ weniger Kinder)
» Heterogene Familienkonstellationen

= Multitasking zwischen Elternsein und Arbeitswelt
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Medien innerhalb der Familie

Funktionen:

- "Medien sind Bestandteil dieses organisierten Alltags. Sie bieten Anlasse der
Strukturierung und der Entspannung und konnen so die Akteure entlasten. Ebenso
liefern sie Stoff fur Diskussionen, Streit und Polarisierungen." (Lange 2007)

- Sehr verschiedene Arten, wie Eltern ihre Kinder mit Medien begleiten
(Lampert 2016).

- Vorbildfunktion der Eltern ist wichtig.
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In der Schweiz

G 4.3 Gerateverfiigbarkeit im Kinderzimmer

Musik-Player (CD/Kassette)
Radiogerat
Kindercomputer
Digitalkamera
Tragbare Spielkonsole
Tablet
Fernsehgerat

iPod Touch
Handy oder Smartphone
Feste Spielkonsole
Desktop-Computer
Laptop

Smartwatch

0% 20% 40% 60%

N=879
Quelle: ADELE+ Studie © 2020 ZHAW Medienpsychologie
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G 4.1 Gerateausstattung der Haushalte

Handy oder Smartphone
Fernsehgerat
Musik-Player (CD/Kassette)
Laptop

Radiogerat
Digitalkamera

Tablet
Desktop-Computer
Feste Spielkonsole
Kindercomputer
Tragbare Spielkonsole
Smartwatch

iPod Touch

0% 25% 50% 75%  100%

N =879
Quelle: ADELE+ Studie © 2020 ZHAW Medienpsychologie
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Besondere Medienwahrnehmung (3-8j.)

Junge Kinder leben was Medienfiguren angeht in einer ,zauberhaften®
Phase. Sie leben intensiv mit — und fuhlen alles ,in echt".

Bsp: Dinosaurier/ Kiga Weg

Bsp: ,es ist nur ein Film*
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Sonle the Hedgehog Beauty Salon
Disney Junior

Lego Duplo Fortnite

Cooking Dash

Malen nach Zahten F 1 FA_ Me:ﬁ'c';W"’
B:vI,:bT;hs.;:;:ter A n g ry B l rd s Hay Day

Block Hexa Township Pokémon

Kirby's Adventure
Tetris pi eisksnigin

Super Mario
Super Mario Kart

Hair S-T::a iy M i n ec raft My Littie Pony

Talking Tom and Friends
Barble Game per Elefant / Die Maus

Playmobile-World

Masha and The Bear Lego Junior

Pettersson und Findus
Lego Friends

Feuerwehrmann Sam
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Gamification des Alltags
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Alexa und Co.
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Uber Generationen hinweg
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"Medien und kleine Kinder — immer noch ein padagogisches Reizthema,
denn die medienfreie Kindheit wird nach wie vor als Ideal beschworen. Die
Lebensrealitat jedoch konterkariert das Ideal. Kinder sind vom ersten

Lebenstag an von Medien umgeben.”



In den Medien: von Anfang an
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Archiv

s Juni2014

> Mai 2014

s Apfil 2014

» Marz2014

5 Februar2014
5 Januar2014

» alle anzeigen

Neugeborene 2014
wadchen: 246
guben: 281
Zwillinge: 5

Neugeborene 201
\Madchen: 548
gupen: 603
Zwillinge: 18

PR 4
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Sharenting
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Medienwelt von Kleinkindern
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Herausforderungen und Veranderungen
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Vorbildfunktion ganz wichtig
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Ab wann?

Mein Badebuch
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Nicht ab:
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Eltern und Bezugspersonen sollten:

gleiten

urteilen

sprechen
...beschranken
...bestrafen
...belohnen
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Haufige Fragen

,Wann Uberbordet die Mediennutzung?“

»Soll ich nachgeben, wenn alle Freunde meines Kindes schon ein Handy haben?“
»,Wie streng muss man Altersbegrenzungen durchsetzen?”
“Ist XY nicht ungesund?” »Je digitaler, desto ungesunder?”
»Wieso Medienbildung in der Schule? Die Kids sind schon so viel am Bildschirm zu Hause!”

»Machen Medien nicht gewalttatig?“ “Wie kann ich mit meinem Kind iber Medium X reden?“

“Wo informiere ich mich tiber gute und schlechte Medien?“
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Fiunf wesentliche Tipps

Medienerziehung beginnt beim Erstkontakt mit Medien.

Junge Kinder brauchen andere Regeln mit Medien als altere Kinder —
aber auch Jugendliche brauchen Regeln.

Medienerziehung beginnt NICHT bei den ersten Problemen mit Medien,
oder erst wenn das Smartphone ein Thema wird.

Jeder Erwachsene kann ein Kind im Umgang mit Medien unterstutzen.

Erwachsene sollen realistische Vorbilder sein.
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s 3
depdi O~ &/ @ jugendundmedien.ch X
0

Werkzeuge

Empfehlungen studieren und frih mit
ienbildung beginnen.
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Quellen:

IJUGEND
UND n Jugend und Medien - das Informationsportal zur Férderung von Medienkompetenzen DE FR IT EN Experten und Fachwissen Q

Empfehlungen ~ Themen ~ Digitale Medien ~ Medienkompetenz fordern ~ Angebote & Beratung - Uber uns ~ Blog

RECHT AM BILD

InstadEmma: Was zeigen wir von:unseren Kindern im Internet?

WEITERLESEN —>
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Eine Balance zwischen medialen und nonmedialen Tatigkeiten ist fur Kinder und
Erwachsene wichtig.

Medien beeinflussen durch ihre Omniprasenz auch das Zusammensein zu
Hause, im Freundeskreis und den Unterricht in der Schule.

Medien konnen zu Hause, in der Schule oder auch bei der Arbeit zu Konflikten
fUhren.

Medien konnen ablenken.

Medien kdonnen aber auch bereichern, erganzen und vereinfachen.

Die Eltern kdnnen viel mitgestalten (Gatekeeper/ Begleitpersonen im
Medienalltag).
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AM ENDE ENTSCHEIDEN UNSER
NUTZUNGSVERHALTEN UND UNSERE
REFLEXIONSKOMPETENZ DARUBER, WELCHEN
EINFLUSS MEDIEN AUF UNSEREN ALLTAG EINNEHMEN.
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Vielen Dank fur lhre Teilnahme!

HI SWEETIE
HOW WAS
SCHOOL TODAY ?

YOU CAN READ
ALL ABOUT IT
ON MY FACEBOOK

Kontakt:

www.ulladieeule.ch
Eve.hipeli@gmail.com




Kanton Ziirich
Bildungsdirektion

0 [N Elternblldung

Amt fiir Jugend und Berufsber
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