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Kinderschutz Schweiz

* isteine unabhangige privatrechtliche Stiftung und
gesamtschweizerisch tatig.

* macht sich dafur stark, dass alle Kinder in der Schweiz im Sinne
der UNO-Kinderrechtskonvention in Schutz und Wirde
aufwachsen.

» setzt sich wissenschaftlich fundiert und konsequent mit
Praventionsangeboten, politischer Arbeit und
Sensibilisierungskampagnen ein.
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Themenschwerpunkte
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Gewalt in der Erziehung Kinder im Kontext Sexualisierte Gewalt
hauslicher Gewalt

~e)

Kinderhandel in der Schweiz Kinderrechte Friherkennung von Gewalt
an Kindern
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Die starke Stimme in der Politik

» Politische Stellungnahmen und Interessenvertretungen

 Empfehlungen an das Parlament

e Austausch und Zusammenarbeit mit zahlreichen Organisationen
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Praventionskampagne «Starke ldeen»

Lieber Papi, ;
i _ geh dochy

kurz

Es gibt immer eine

Alternative zur Gewalt. i

= #® Kinderschutz Schweiz
Ideen von starken Kindern for starke Eltern. Protection de l'enfance Suisse
www kinderschutz.ch Protezione dell'infanzia Svrczera

«Wenn es mit

den Kids zu viel
wird, atme ich
erstmal tief durch.»

Die Idee
von Patrick, Papi.

Es gibt immer eine
Alternative zur Gewalt. N

= ® Kinderschutz Schweiz
Ideen von starken Menschen fiir starke Eltern. Protection de l'enfance Suisse
www.kinderschutz.ch Protezione dell'infanzia Svizzer:
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clickandstop.ch

e Online-Meldestelle
 mit dem Ziel der Schutz der Kinder online und Verringerung
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padokriminellen Inhalte im Netz
o die Zielgruppen sind IT-Spezialisten, Telekom- und
Internetprovider, Beratungsstellen, Betroffene (Tater & Opfer),

Fachspezialisten

Inhalte und Output
* Meldung padokrimineller Inhalte und professionelle,
~wowod0SE UNd anonyme Auskunft & Beratungen
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Praventionsangebote

 Themenmappe «Es soll aufhdren»
« Kartenset «HOr auf mich»

o «Mein Korper gehort mir!»

« CompAct

* Privacy Playground

» Starke Eltern — Starke Kinder
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Themenmappe «Es soll aufhéren!»

Mit der audiovisuellen Themenmappe «Es soll aufhéren!» regt
Kinderschutz Schweiz zur Auseinandersetzung mit dem Thema
Kinder als Betroffene von Partnerschaftsgewalt an.
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Kartenset «<HOr auf mich!»

Kinder als Betroffene von Gewalt begleiten, Herausforderungen

erkennen und verstehen.

12
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Programm «Mein Kdrper gehort
mir!»

Praventionsangebot im padagogischen Kontext gegen sexualisierte

Gewalt fur drei Altersstufen :

* Angebot fur die Altersstufe 4 — 6 Jahre (Wimmelbild)
* Angebot fur die Altersstufe 7 — 9 Jahre (didaktischer Parcours)
» Angebot fur die Altersstufe 14 — 16 Jahre (interaktive Ausstellung

«Love Limits»)
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CompAct — Projekt zur
Kompetenzforderung

CompAct ist ein Projekt zur Forderung der sozialen Kompetenzen
von Kindern sowie zur Starkung der Erziehungskompetenz von

Eltern.
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Privacy Playground

#SharinglsNotCaring — Schitzen Sie Ihre Kinder vor den
Gefahren im digitalen Raum.
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Patrizia Luger

Regionalleitung Starke Eltern-Starke Kinder
Kanton Zrich

Elternbildung, Beratung, Seminare
www.patrizialuger.ch

kontakt@patrizialuger.ch
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Elternkurs Starke Eltern — Starke
Kinder

Starke Eltern — Starke Kinder unterstutzt Erziehende dabei,

herausfordernde Situationen konstruktiv und gewaltfrei zu l6sen.

« Standard: Basiskurs und Aufbaukurs, 2 bis 10 Jahre
» Starke Grosseltern — Starke Kinder, starkes Miteinander
 Workshopreihen fur starke Eltern
(Resilienz, Bedurfnisse, Kommunikation)
* Workshopreihe vom Paar zur Familie
* Angebote fur Schulen, Kitas, Firmen und Organisationen

* Aus- und Weiterbildung von Elternkursleitenden
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Elternkurs Starke Eltern — Starke
Kinder

Starke Eltern — Starke Kinder unterstutzt Erziehende dabei,

herausfordernde Situationen konstruktiv und gewaltfrei zu l6sen.

« Standard: Basiskurs und Aufbaukurs, 2 bis 10 Jahre
» Starke Grosseltern — Starke Kinder, starkes Miteinander
 Workshopreihen fur starke Eltern
(Resilienz, Bedurfnisse, Kommunikation)
* Workshopreihe vom Paar zur Familie
* Angebote fur Schulen, Kitas, Firmen und Organisationen

* Aus- und Weiterbildung von Elternkursleitenden
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Anleitende Erziehung

e Erziehungsstil, in dem die Eltern und Betreuungspersonen ihre Rolle als
Erwachsene und ihre Verantwortung als Erziehende eindeutig
wahrnehmen und die Kinder — unter Achtung ihrer Rechte, ihrer Bedurfnisse
und ihrer Personlichkeit — mit Respekt leiten und begleiten.

Samstag, 23. September 2023 - Folie 20
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Anleitend = autoritativ

Lenkuing Klare Regeln,
Anforderung
Kontrolle NV
ontrotie Normen .
A warmherzige,
o aufmerksame
e autoritativ
autoritar
anleitend Haltung
Zuwendung
> Wertschatzung
vernach- .. Warme
.. permissiv
lassigend

21
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D

le anleitende Erziehung

Orientiert sich an den Bedurfnissen der Kinder und Eltern.

Beruht auf einer einfuhlsamen und klaren Kommunikation.
Geht davon aus, dass zwischen Eltern und Kindern ein Machtunterschied besteht.

22
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Das Modell der anleitenden Erziehung

Probleme und Konflikte
Wie losen wir Probleme in der Familie?

Kommunikation, Zuhoren
Wie treffen wir Vereinbarungen

Selbstvertrauen,
Wie kann ich meinem Kind helfen?

Selbstkenntnis
Kenne ich mich selbst?

Klare Werte
Was ist mir wichtig in der Erziehung?
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Anleitende Erziehung

» Mit Hilfe der anleitenden Erziehung soll erreicht werden, dass
Kinder

* Inihren emotionalen und sozialen Kompetenzen gestarkt
werden

* |hrem Entwicklungsstand entsprechend Verantwortung ftr ihr

» eigenes Tun und fir ihr eigenes Leben tbernehmen,

* lernen, ihren eigenen Fahigkeiten und Fertigkeiten zu
vertrauen

o Kooperationsbereitschaft und Kreativitat entwickeln lernen

24
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Der Werkzeugkasten von Starke Eltern — Starke Kinder®

Verhandlungskunst

Liebe, Annahme, Vertrauen

5 "-"'1- "'::: .Ej}: =

f* i Grenzen setzen

Gefiihle ausdriicken Quelle: Handbuch Starke Eltern — Starke Kinder 2012
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UBUNG

Liebe — Vertrauen - Anerkennung

Bitte nehmen Sie sich kurz Zeit, um diese Fragen zu beantworten:
Woran merken meine Kinder, dass ...

... Ich sie liebe?

... Ich thnen vertraue? ... ich sie annehme?

Woran merkt mein*e Partner*in, dass ...

... Ich thn*sie liebe? ... ich ihm*ihr vertraue? ... ich ihn*sie annehme?

Quelle: Handbuch Starke Eltern — Starke Kinder 2012
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Unsere Angebote

 Elternkurse und Workshops Starke Eltern — Starke Kinder:
https://www.kinderschutz.ch/de/aktuelle-kurse.htmi

 Online Inputs und Austausch fur starke Eltern:
https://www.kinderschutz.ch/de/online-kurse-fuer-starke-eltern.html

Samstag, 23. September 2023 - Folie 27
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Austausch



;I Hinderschutz Schweiz
Protection de Penfance Suige 29
Protezione dellinfanzia Svizzera

Kontakt

Kinderschutz Schweiz
Schldsslistrasse 9a
3008 Bern

Tel. 031 384 29 29
info@starkeeltern-starkekinder.ch

kinderschutz.ch
facebook.com/kinderschutzschweiz
twitter.com/kinderschutz_ch
instagram.com/kinderschutzschweiz
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DANKE!
MERCI!
GRAZIE!
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