
 

 

Baby und Kleinkind 
Mütter- und Väterberatung 

 

kjz Rüti 
 

in Rüti 
Beratung am Abend  

 Beratung für Mütter oder Väter zu Randzeiten 
 gemeinsame Beratung als Eltern 
 Beratung von zu Hause aus, in gewohnter Umgebung

 
jeden 3. Dienstag mit Anmeldung 
 
17.00 - 17.50 Uhr im kjz Rüti oder per Video    

18.00 - 18.50 Uhr per Video 

16. Januar 2024 21. Mai 2024 

20. Februar 2024 18. Juni 2024 

19. März 2024 16. Juli 2024 

16. April 2024  

 
Anmeldung telefonisch, per Mail oder über QR-Code 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
Ihre Mütter- und Väterberaterinnen 
 
Isabel Hess, isabel.hess@ajb.zh.ch, Tel. 043 259 76 23 
 
Gabi Senn, gabi.senn@ajb.zh.ch, Tel 043 259 76 19 
 
 
 
Bitte bringen Sie das Gesundheitsheft in die persönliche 
Beratung mit. 
 
 
 
 
kjz Rüti, Joweid Zentrum 1, 4. Stock, 8630 Rüti 
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